
GIMNÀS MUNICIPAL DE SILS

ACTIVITATS DIRIGIDES

DEL 29 DE JULIOL A L' 11 D'AGOST

HORARI DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES DISSABTE

 8:00 a 9:30

9:30 a 10:30

FINS 14:00

10:30 a 19:00

19:00 a 20:00

20:00 a 21:00

21:00 a 22:00

LINA YORDAN

G.A.C

PILATES

CARDIO

CICLOINDORTONO


